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ekS;Z “kkldks ledkyhu lkekftd O;oLFkk dk ,d ,sfrgkfld v/;;u 

MkW0 latho dqekj flag 

Mh0 ,0 oh0 b.Vj dkyst vyhx< 

  

 lkjka”k] euq"; ,d lkekftd izk.kh gS] og viuk thou lekt ds vUrxZr gh O;rhr djrk gS vkSj vkthou lekt 

ls tqM+k jgrk gSA O;fDr dk tUe] ikyu iks"k.k] f'k{kk] thou ;kiu lHkh dqN lekt esa gh gksrk gSA bl rjg euq"; 

vkSj lekt dk vU;ksU;kfJr lEcU/k gSA ekuo thou dh izkjfEHkd voLFkk esa lekt dk Lo:i vfuf'pr ,oa 

vfodflr Fkk] /khjs & /khjs yksx ,d nwljs ds lEidZ esa vkrs x;s gksaxs vkSj lkekftd lEcU/k fufeZr gksrs x;sA 

ftlds QyLo:i lekt dk fuekZ.k gqvkA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd yksxksa dh ,d lkFk jgus dh izo`fÙk ,oa 

thou dks O;ofLFkr :i nsus dh bPNk ds ifj.kke Lo:i lekt dk fuekZ.k gqvkA
 
ekS;Z dky vusd o.kksaZ vkSj lewgksa 

esa c¡Vk gqvk Fkk buds lkekftd vkpkj & fopkj] jgu lgu vkSj O;ogkj Hkh ,d nwljs ls i`Fkd FksA dkykUrj esa 

blh lkekftd foHkktu ds dkj.k vusd lkekftd laLFkk,a cuh tks euq"; ds lkekftd thou dks mn~?kkfVr djus 

esa izsjd rRo cuhA /khjs /khjs lekt ds fofo/k i{kksa ls lEcfU/kr lkekftd O;oLFkkvksa dk xBu gqvkA bu O;oLFkkvksa 

us lekt dks iw.kZrk iznku dh vkSj fodkl dh vksj vxzlj fd;kA lekt dks iw.kZrk iznku djus okyh bUgha O;oLFkkvksa 

esa o.kZ O;oLFkk Hkh Fkh] bl O;oLFkk ds vUrxZr izR;sd O;fDr dks vius LokHkkfod xq.kksa ds vuq:i LFkku feyrk FkkA 

viuh izkd`frd izo`fÙk vkSj izfrHkk ds vuq:i lEiw.kZ ekuo lekt pkj oxksaZ esa foHkDr FkkA
 
Hkkjrh; lekt dk o.kksaZ 

esa foHkktu fd;k x;k ;g o.kZ foHkktu O;fDr ds mlds LokHkkfod xq.kksa ds vk/kkj FkkA lekt dk ;g o.kZxr 

foHkktu rRdkyhu lkekftd thou dk vk/kkj Fkk ftlls izsfjr gksdj izR;sd O;fDr vius fy, fu/kkZfjr drZO;ksa dks 

djrs gq, bl lkekftd O;oLFkk dk ikyu djrk FkkA  

eq[; “kCn] lkekftd o.kZ O;oLFkk] tkfr izFkk] dqVqEc] O;olk;] czkºe.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz vkfnA 

izLrkouk] O;fDrxr vkSj lkekftd nksuksa gh n`f"V ls ;g mÙke Fkk] D;ksafd blls u dsoy O;fDr dk fodkl gksrk 

Fkk cfYd lkFk gh lkFk ifjokj vkSj lekt dk Hkh fodkl gksrk Fkk blds }kjk lekt esa ,d LoLFk okrkoj.k mRiUu 

gksrk Fkk rFkk la?k"kZ vkSj izfrLi)kZ dh Hkkouk lekIr gks tkrh FkhA
1
 fu'p; gh leqnk;] lekt vkSj ns'k ds fuekZ.k 

rFkk vH;qRFkku esa o.kZ O;oLFkk dk ;ksxnku vR;Ur xfjeke; jgk gSA
2
 o.kZ 'kCn dh mRifÙk laLd`r ds o`Bk oj.ks% 

vFkok ^o`* /kkrq ls gqbZ gSA ftldk 'kkfCnd vFkZ ^pquuk* ;k ^oj.k djuk* gksrk gSA bl izdkj ^o.kZ* ls rkRi;Z fdlh 

fo'ks"k o`fÙk ;k O;olk; ds p;u ls fd;k tkrk gSA _Xosn esa o.kZ 'kCn dk iz;ksx ^jax* vFkok ^izdk'k* ds vFkZ esa 

gqvk gSA dgha dgha o.kZ 'kCn lkekftd oxZ dh vksj bafxr djrk gSA
3
 Hkkjrh; lekt esa tkfr izFkk dk fodkl 

lfn;ksa esa gqvk rFkk blds fodkl esa fofHkUu ifjfLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa us egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA oSfnd vkSj 

ijorhZ lkfgR; ls tkfr izFkk ds izlkj ds fo"k; esa tks tkudkjh feyrh gSA mlls Li"V gksrk gS fd tkfr izFkk ds 

mn; esa vusd ifjfLFkfr;k¡ dkj.k ds :i esa fo|eku Fkh] bu fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ds la;ksx ls gh fofo/k tkfr;ksa 
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dk tUe gqvkA o.kZ O;oLFkk dk izkjfEHkd vk/kkj deZ Fkk fdUrq vkxs pydj o.kZ dBksj gksdj fofHkUu tkfr;ksa esa 

cny x;s rFkk tkfr dk vk/kkj fo'kq) :i ls tUe gks x;kA
4
 

tkfr 'kCn dh mRifRr ^tu*@ /kkrq ls gqbZ gSA ftldk vFkZ gksrk gS tUe ysuk vaxzsth esa tkfr ds fy, 

^dkLV* 'kCn feyrk gS] ;g vaxzsth dk ÞdkLV 'kCnß iqrZxkyh 'kCn ^dk"Vk* ls cuk gS ftldk vFkZ uLy] iztkfr vkSj 

tUe gksrk gSA ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ^dkLVl* ls Hkh dkLV dh mRifÙk crk;h tkrh gS tkfr O;oLFkk dk lEcU/k tUe 

vk/kkfjr O;oLFkk ls ekuk tk ldrk gSA ;g oxZxr <kWps ij vk/kkfjr ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa vkc)rk Hkh gS 

vkSj xfr'khyrk Hkh gSA Hkkjrh; tkfr izFkk ds fy, dgk x;k gS fd ;g dqVqEc ;k dqVqEcksa ds lewg dk lefUor :i 

gSA
5 
ekS;Z dkyhu Hkkjrh; lkfgR; ds dqN xzUFkksa es tkfr 'kCn dk mYys[k tu leqnk; ;k tulewg ds fy, gqvk 

gSA tkfr 'kCn dk lcls igyh ckj mYys[k ^d`".k tkfr* ds vFkZ esa ;kLd ds fu:Dr esa feyrk gSA blh izdkj 

o`gnkj.;d mifu"kn esa oS'; ds fy, tkfr 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA ikf.kuh us Hkh 'kCnksRifÙk dh O;k[;k djrs 

gq, tkfr 'kCn dk mYys[k fd;k gSA iratfy us vius xzUFk egkHkk"; esa ^tkfr* dks tUe ls tksM+dj bldk mYys[k 

fd;k gSA v"Vk/;k;h esa ^o.kZ* 'kCn ds lkFk ^tkfr* 'kCn dk Hkh mYys[k mlds i;kZ;okph ds :i esa feyrk gS tks 

fu'p; gh o.kZ ds LFkku ij iz;qDr gSA dkR;k;u JkSrlw= esa tkfr 'kCn dk iz;ksx ifjokj ds vfHkizk; esa fd;k x;k 

gSA
6
 fofHkUu O;olk;ksa ;k is'kksa dks Hkh tkfr izFkk ds mn~Hko dk iz/kku dkj.k ekuk x;kA lekt esa fc[kjh gqbZ 

vusdkusd tkfr;k¡ vius O;olk; ds dkj.k gh ,d nwljs ls i`Fkd fn[kkbZ nsrh gSA is'kksa dh mPprk vkSj fuEurk ls 

tkfr dh mPprk vkSj fuEurk ekuh tkus yxhA tkfr dk iz/kku y{k.k HksnHkko iw.kZ Å¡p uhp dh Hkkouk ls gh iSnk 

gqvkA tkfr izFkk ds fodkl esa iztkrh; rRo dk Hkh fo'ks"k egRo FkkA fjtys ds vuqlkj tkfr dh mRifÙk iztkrh; 

Hkkouk vkSj vuqykse fookg dh izFkk ls gqbZA b.Mks vk;Zu iztkfr ds yksx tc Hkkjr vk;s rks mUgksaus vius dks ;gk¡ 

ds fuokfl;ksa ls mPp vkSj Js"B ekukA mUgksaus ;gk¡ dh fL=;ksa ls vuqykse fookg Hkh izkjEHk fd;s ftlds ifj.kke 

Lo:i fofHkUu tkfr;k¡ mRiUu gqbZA ;g tkfr;k¡ iztkrh; vkSj lkaLd`frd fHkUurkvksa ij vk/kkfjr FkhA d̀f"k] i'kqikyu 

vkSj O;kikj vk;ksaZ ds iz/kku deZ Fks] fdUrq muds foLrkj ds lkFk lkFk vusd m|ksx /kU/kksa dk Hkh fodkl gqvkA bu 

m|ksx /kU/kksa esa yxs jgus ds dkj.k fofHkUu oxksaZ dk Hkh mn; gqvk buesa dqN ,sls O;olk; okys Fks tks mPp gksrs 

vkSj dqN fuEu mPp O;olk; djus okys oS'; oxZ ds vUrxZr gks x, rFkk bldk ifj.kke ;g gqvk fd fuEu O;olk; 

viukus okyksa dks vLi`'; ekuk tkus yxkA
7
 oSfnd ;qx esa gh czkºe.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz vkfn pkj Jsf.k;ksa ds 

vfrfjDr vusd O;olk; ijd tkfr;k¡ mRiUu gks pqdh Fkh] muesa peZXu] peZdkj] dkihj yksgkj] r"Vk] c<+bZ oIrk] 

ukfir] fHk"kd] oS| vkfn izeq[k tkfr;k¡ FkhaA _Xosn esa ,d LFkku ij ^ok;* 'kCn dk mYys[k tqykgs ds vFkZ esa fd;k 

x;k gSA
8
 vkSj peM+s dk dke djus okys O;kolkf;d oxZ dks ^peZXu* vFkok ^peZdkj* dgk tkrk FkkA ;g fofHkUu 

izdkj ds O;olkf;d lewg fofHkUu lkekftd oxZ ds :i esa fodflr gq, ftUgsa izkphu Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa 

'kwnz ds vUrxZr xzg.k dj fy;k x;kA _XoSfnd dkyhu lekt esa fofHkUu izdkj ds O;olk;h vkSj f'kYih izdk'k esa 

vk pqds FksA ;g O;olkf;d vkSj f'kYih oxZ dkykUrj esa i`Fkd lkekftd bdkbZ ds :i esa vkfFkZd thou dks o`f) 

iznku dj jgs FksA
9 
ekS;Z dky rd vkrs vkrs u;s u;s m|ksx /kU/kksa vkSj f'kYixr oxksaZ dk xBu gqvkA ;g ijEijk 

dkykUrj esa vkSj vf/kd fodflr gqbZ rFkk lekt esa jFkdkj] lwr] dekZj] jTtqlxZ] ef.kdkj] lqjkdkj] fonydkj] 
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daVddkj] fu"kkn] dqyky] 'ofu ';ku j{kd vkfn vusd O;olk;  iz/kku oxksaZ dk mn; gqvkA ,srjs; czkºe.k esa 

fu"kkn dk mYys[k iki dehZ ds :i esa feyrk gSA bu fofHkUu O;olk;ksa vkSj f'kYiksa dk fodkl bl dky ds 

lkekftd mRd"kZ dk ifjp; nsrk gSA yksgkj] jFkdkj vkSj c<+bZ vius fo'ks"k dk;ksaZ ls rRdkyhu lekt esa vius dks 

LFkkfir djus yxs FksA
10
 c<+bZ fofHkUu izdkj ds ydM+h dk dk;Z djrk Fkk] jFkdkj jFkksa dk fuekZ.k djrk Fkk vkSj 

yksgkj yksgs dh fofHkUu oLrqvksa dk fuekZ.k djrs FksA bu rhuksa esa jFkdkj ds fy, rSfÙkjh; czkºe.k esa ^vfXugks=* 'kCn 

feyrk gS tks mldh mPp fLFkfr dk |ksrd gSA blh izdkj vFkoZosn esa dekZj vFkok yksgkj dks ^euh"kh f'kYidkj* 

dgk x;k gS rFkk fofHkUu izdkj ds oL=ksa dk fuekZ.k djus okys cqudjksa ds fy, ^ok;* 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA
11  

 
lwrh diM+ksa ds lkFk Åuh oL= Hkh lekt esa izpfyr Fks blls ;g lgt vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd 

ml ;qx esa ,sls rUrqok; Fks tks lwrh Åuh vkSj js'keh lHkh izdkj ds diM+s cukrs FksA feV~Vh ds crZu cukus okys 

dqyky Hkh lekt esa fo'ks"k LFkku j[krs FksA tks ?kM+s] r'rfj;k¡] I;kys cukdj lekt esa viuk thou ;kiu djrs FksA 

vkxs pydj fofHkUu O;olk;ksa vkSj f'kYiksa esa yxs jgus okys o.kZ vyx vyx tkfr;ksa ds :i esa fodflr gq,A
 
ckS) 

;qx esa Hkh rUrqok;] dqEekj] dqEHkdkj] rPpd c<+bZ tSlh f'kYi iz/kku tkfr;k¡ lekt esa fn[kk;h nsrh gSaA bl izdkj 

ds f'kYi vkSj O;olk; Øe'k% iSr`d gksrs x;s ftlls vusd tkfr;k¡ cuh ;g O;olk; ijd vkSj f'kYi ijd tkfr;k¡ 

vyx vyx xzkeksa esa fuokl djus yxhA tkrd xzUFkksa esa dEekjxzke] cM~<fd xzke vkSj dqEHkdkj xzke dk fooj.k 

feyrk gSA
12
 dkSfVY; us is'ks ds vk/kkj ij tkfr;ksa dh la[;k N% crk;h gSA ftuesa nk'kZfud] O;kikjh] ;ks)k] f'kdkjh] 

i;Zos{kd vkSj ijke'kZnkrk izeq[k FksA lekt esa dqN ,slh tkfr;k¡ Hkh fodflr gksus yxh Fkh tks Hkze.k vkSj ;k;kojh 

thou O;rhr djrh Fkh] budk izeq[k is'kk yksxksa dk euksjatu djuk FkkA
13
  

ekS;Z dky esa izeq[k o.kZ ladj tkfr;k¡  

egkHkkjr rFkk mifu"knksa ls Kkr gksrk gS fd bl le; lekt esa pkjksa o.kksaZ ds vfrfjDr vusdkusd tkfr;k¡ 

Fkh ftudh mRifÙk vuqykse vkSj izfrykse tSls vUrtkZrh; fookgksa ls gqbZ FkhA ,slh fofHkUu tkfr;k¡ dqN yksxksa }kjk 

lekt esa lo.kZrk ;k vo.kZrk dk /;ku j[ks fcuk fookg lEcU/k LFkkfir djus ls cuhA lkekftd Hksnksa vkSj iztkrh; 

vUrjrk ds dkj.k bu tkfr;ksa dh la[;k yxkrkj c<+rh x;h vkSj budk ,d cM+k oxZ lekt esa mRiUu gks x;k 

FkkA ^^/keZlw=ksa esa Hkh ,slh fofHkUu tkfr;ksa dk mYys[k feyrk gS tks vuqykse izfrykse fookgksa ls mRiUu gqbZ FkhA 

o`gLifr us rks vuqykse vkSj izfrykse nksuksa izdkj ds fookgksa dks o.kZ ladjrk dk dkj.k crk;k gSA o.kZ ladj tkfr;ksa 

dk Hkh vkil esa feJ.k gqvk blls vusd larkus mRiUu gqbZ tks fofHkUu fuEu tkfr;ksa ds vUrxZr xzg.k dj yh xbZA 

bl izdkj Hkkjrh; lekt esa tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa dk ,d cM+k leqnk; gks x;kA ckS/kk;u us czkã.k] iq:"k vkSj 

oS'; L=h ls mRiUu lUrku dks vEc"B dgkA budk iz/kku deZ fpfdRlk djuk crk;k x;k gSA
12
 'kwnz iq#"k vkSj 

oS'; L=h ls mRiUu lUrku vk;ksxo dgykrh FkhA dqN vU; fo}kuksa us bls oS'; iq#"k vkSj {kf=; L=h ls mRiUu 

crk;kA budk izeq[k dk;Z ydM+h dh oLrq,a cukuk FkkA
14
 czkã.k] iq#"k vkSj oS'; ;k 'kwnz ls fu"kkn dh mRifÙk ekuh 

tkrh gSA ;g tkfr ukfod dk dk;Z djrh FkhA egkHkkjr esa bl tkfr ds mRifÙk czkã.k] iq:"k vkSj 'kwnz L=h ls 

crk;k x;k gS ftudk dk;Z taxyksa esa vk[ksV djuk vkSj eNyh idM+uk FkkA
15
 ^ekx/k* tkfr dh mRifRr oS'; iq:"k 

o czkã.k] ;k {kf=; L=h ls gqbZ FkhA budk iz/kku deZ LFky ekxZ ls O;kikj djuk FkkA oS'; iq#"k vkSj 'kwnz L=h ls 
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mRiUu jFkdkj dks oSfnd ;qx ds lekt esa jktdh; vknj izkIr FkkA ;q)] vk[ksV] Hkze.k vkfn ds volj ij dke 

vkus okys jFk dk fuekZ.k djuk bl tkfr dk eq[; dk;Z FkkA
16
 ckS/kk;u ds vuqlkj oS'; iq#"k vkSj czkã.k] L=h ls 

mRiUu lUrku dks oSnsgd dgk tkrk gSA egkHkkjr esa Hkh blh izdkj dk fooj.k feyrk gSA bldk izeq[k dk;Z 

vUr%iqj dh j{kk djuk gksrk FkkA
17
 lw=dkjksa us lwr tkfr dh mRifÙk {kf=; iq#"k vkSj czkã.k] L=h ls ekuk gSA 

bldk izeq[k dk;Z lkjFkh dk FkkA oSnsgd iq:"k vkSj vEc"B L=h ds fookg ls os.k uked tkfr dh mRifÙk gqbZ] 

ftldk izeq[k /kU/kk ckWl ;k ydM+h dk lkeku cukuk rFkk dkWls ;k eqjt vkfn ctkuk FkkA czkã.k] iq#"k vkSj 'kwnz 

L=h ls ikj'ko uked tkfr dk mn; gqvkA fu"kkn iq#"k vkSj 'kwnz L=h ls mRiUu lUrku dks ikSYdl ;k iqDdl ds 

uke ls iqdkjk x;kA bl iztkfr dk iz/kku deZ fcy esa jgus okys thoksa dks ekjuk rFkk efUnjksa vkSj izlknksa esa iM+s 

eqj>k;s Qwyksa dks gVkuk FkkA
18 
'kwnz iq#"k vkSj {kf=; L=h ds laHkksx ls mRiUu tkfr dks ckS/kk;u us ^{kÙkk* dgkA blh 

izdkj vfHk/kku fpUrkef.k esa czkã.k] iq#"k vkSj mxz L=h ls mRiUu lUrku dks vko`Ùk dgk x;kA vHkhj tkfr dh 

mRifÙk czkã.k] iq#"k vkSj vEc"B L=h ls ekuh xbZ gSA unh ds fdukjs jgus okyh /khoj uked tkfr oS'; iq#"k vkSj 

{kf=; L=h ls mRiUu ekuh xbZ gSA 'kwnz iq#"k vkSj fu"kkn L=h rFkk {kÙkk iq#"k vkSj mxz L=h dh lUrku dks Øe'k% 

dqDdqVd vkSj 'oikd ekuk x;kA 'kwnz iq#"k vkSj czkã.k] L=h dh lUrku dks ^pk.Mky* dgk x;kA /keZlw=ksa esa bUgsa 

vR;f/kd ghu vkSj egkiki dh tkfr ds vUrxZr j[kk x;kA eS=s;d tkfr dk mn~Hko oSnsg iq#"k vkSj vk;ksxo L=h 

ls HkkxZo] dSorZ] dsoV ;k eYykg dk tUe fu"kkn iq#"k o vk;ksxo L=h ls dkjkoj ¼peZdkj½ dk tUe fu"kkn iq#"k 

vkSj oSnsg L=h ls oS'; iq#"k vkSj czkã.k] L=h ls EysPN] {kf=; iq:"k vkSj 'kwnzk ls 'kwfyd] oS'; vkSj 'kwnzk ls iqfyUn 

dh mRifÙk Lohdkj dh xbZ gSA
19 
ck¡l dh Vksdjh vkfn cukus okys Mkse] oL= /kksus okyk jtd /kksch rUrqok; cqudj] 

ydM+h ds dke djus okyk r{kk] dqyky dqEgkj] dekZj yksgkj] lksus ds vkHkw"k.k cukus okyk Lo.kZdkj] efnjk cukus 

okyk lqjkdkj vkfn dbZ oxksaZ dk fuekZ.k vfr izkphudky esa gh gks x;k FkkA bl izdkj fefJr lEcU/kksa ls mRiUu 

gksus okys tkfr lewgksa dk foLrkj gks x;k vkSj muesa vusdkusd O;kolkf;d lewg Hkh lfEefyr gks x;sA
20
  

ekS;Z dkyhu lekt esa vLi`';rk  

_Xosn esa vk;ksaZ us vius foi{kh vuk;ksaZ ds fy, vusd txgksa ij fujknj lwpd 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA 

vk;ksaZ us vuk;ksaZ dks ges'kk frjLdkj dh ǹf"V ls ns[kk fdUrq iwjs oSfnd lkfgR; esa dgha Hkh vUR;t ;k vLi`'; tSls 

'kCnksa dk mYys[k ugha feyrkA bl dky ds czkã.k] xzUFkksa esa buds Li'kZ ls cpus ds fu;e crk;s x;s vkSj dgk x;k 

fd ,sls xk; ls nw/k ugha fudkyuk pkfg, ftldk nw/k 'kwnz dh vfXugks= esa iz;qDr gksrk gksA
21
 blh izdkj 'kriFk 

czkã.k] esa dgk x;k gS fd ;K ds fy, vfHkf"kDr O;fDr dks 'kwnz ls ckr ugha djuh pkfg, rFkk ^izoX;Z* /kkfeZd 

dk;Z djus okys O;fDr dks L=h vkSj 'kwnz nksuksa ds Li'kZ ls cpuk pkfg,A 'kriFk vkSj rSfÙkjh; czkã.kksa] ds vuqlkj 

jktlw; ;K ds le; vfHkflapu esa 'kwnz dks Hkkx ysus dk vf/kdkj ugha gSA lw=dkjksa dk dguk Fkk fd ;fn dksbZ 

fo|kFkhZ lQyrk izkIr djuk pkgrk gS rks mls 'kwnzksa vkSj fL=;ksa ds lkFk ckr ugha djuh pkfg,] Lukrd fo|kFkhZ dks 

rks 'kwnz vkSj fL=;ksa ds lkFk ;k=k Hkh ugha djuh pkfg,A dqN vU; lw=dkjksa dk dguk gS fd ;fn dksbZ O;fDr ;K 

ds fy, vfHkf"kDr gS rks mls 'kwnzksa ds lEidZ ls cpuk pkfg, vkSj ckrphr rd ugha djuk pkfg,A
22
 bl dky esa 

;fn dksbZ O;fDr vius fu/kkZfjr /kkfeZd dk;ksaZ dh mis{kk djrk Fkk rks mls ifrr ekuk tkrk FkkA ,sls czkã.kksa] {kf=;ksa] 
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rFkk oS';ksa ds ifjokjksa dks Hkh ifrr ekuk tkrk FkkA ftlesa fiNys rhu ih<+h ls miu;u laLdkj u gqvk gksA ,sls 

ifrr ifjokj dks xkao ;k 'kgj ls ckgj jguk iM+rk Fkk vkSj buds ikfjokfjd lnL;ksa dks ns[kuk v'kqHk ekuk tkrk 

FkkA ikf.kuh us 'kwnzksa dks ^fujoflr* vkSj ^vfujoflr* nks oxksaZ esa j[kk gSA fujoflr 'kwnzksa dks vLi`'; ekuk tkrk Fkk 

bUgksaus pk.Mkyksa vkSj 'kwnzksa dh x.kuk fujoflr 'kwnzksa esa dh gSaA fujoflr 'kwnz os gksrs Fks tks fu'p; gh xUnxh ls 

jgrs FksA vfujoflr 'kwnz dks vLi`'; ugha le>k tkrk FkkA xkSre dk dguk gS fd izR;sd O;fDr dks pk.Mky ;k 

tkfr ls cfg"d`r O;fDr dk Li'kZ gks tkus ij Luku djuk pkfg,A vkiLrac dk dguk gS fd czkã.kks] mxzksa vkSj 

fu"kknksa dks oSfnd lkfgR; ugha i<+uk pkfg,A pk.Mky ds ns[kus vkSj Nwus ls izR;sd O;fDr nwf"kr gks tkrs FksA dqN 

vU; lw= xzUFkksa esa feyrk gS fd pk.Mky ds Li'kZ ds nks"k ls eqDr gksus ds fy, loL= Luku djuk pkfg,] pkaMkyksa 

ds fo"k; esa blh izdkj ds er vU; xzUFkksa esa Hkh feyrs gSaA
23 

“kks/k fof/k] bl “kks/k i= esa ys[kd }kjk ,sfrgkfld ,o o.kZukRed “kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA D;ksfd esus 

ftu “kks/k iqLrdks dk v/;;u bl “kks/k i= ds fy, fd;k gS] mUgh “kks/k iqLrdks ds o.kZu ds vk/kkj ij esaus bl 

“kks/k i= dks rS;kj fd;k gSA 

fu’d’kZ  

ekS;Z dkyhu tkrd xzUFkksa ls Kkr gksrk gS fd ml le; pkaMkyksa dh fLFkfr lekt esa cgqr fuEu Fkh vkSj 

mUgsa xk¡o ds ckgj gh j[kk tkrk Fkk rFkk buds lkFk fdlh Hkh izdkj dk lEcU/k vifo= ekuk tkrk Fkk] budh 

vkthfodk] f'kdkj djus] >kMw yxkus rFkk 'kkSp lkQ djus ij pyrh FkhA izkjfEHkd ckS) xzUFkksa esa pk.Mky] os.k] 

fu"kkn] jFkdkj vkSj iqDdl dks ghu tkfr dk crk;k x;k gSA buesa lEHkor% os.k] iDdl] vkSj fu"kkn vuk;Z FksA 

,d tkrd dFkk ds vuqlkj dksbZ Jsf"B dU;k Hkkstu yk jgh Fkh] ml Hkkstu dks fdlh 'kwnz us ns[k fy;k blfy, 

ml Js"Bh dh dU;k us Hkkstu dks Qsad fn;kA ;g pk.Mkyksa ;k vUR;tksa dh fLFkfr ,oa muds izfr fd;s tkus okys 

lkekftd O;ogkj dks O;Dr djrk] dkSfVY; us dsoy pkaMky dks vLi`'; dgk gS mudk dguk Fkk fd ;fn pk.Mky 

fdlh vk;Z L=h dk Li'kZ dj ys rks jktk dks pkfg, dh og 'kwnz ij ,d lkS i.k dk tqekZuk yxk;sA dkSfVY; os.k] 

fu"kkn] jFkdkj vkSj iqDdl dh x.kuk vLi`';ksa esa ugha djrs gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd bl dky esa jFkdkjksa] os.kksa] 

iqDdlksa vkSj fu"kknksa dh fLFkfr FkksM+h vPNh FkhA rFkk budk pk.Mkyksa] vaR;tksa ds lkFk Bgjuk Hkh mfpr ugha ekukA 

Jk) ds le; pk.Mky czkºe.kksa dks ugha ns[k ldrs Fks rFkk /kkfeZd fØ;k djus okyk O;fDr muls dksbZ lEidZ u 

j[ksaA ,slk izrhr gksrk gS fd ekS;Z dky ds izkjEHk esa vLi`';rk dh Hkkouk lekt esa lkekU; Fkh] fdUrq vius iw.kZ 

fodflr :i esa og ekS;Z dky ds vUr esa izdV gqbZ FkhaA vLi`';ksa ds fy, O;olk; djus ij Hkh izfrcU/k FkkA cgqr 

ls ,sls O;olk; Fks ftls os ugha dj ldrs gSaA ;g izk;% Hkwfeghu Jfed gksrs FksA lkekftd {ks=ksa esa os cky Hkh ugha 

cuok ldrs Fks rFkk mPp tkfr;ksa ds O;fDr;ksa ds vkus ij mudk drZO; Fkk fd og [kM+s gksdj mudk Lokxr djsaA 

/kkfeZd n`f"V ls Hkh mUgsa dqN LFkkuksa ij tkuk fuf"k) Fkk] os jkr ds le; 'kgj ;k xkao esa ?kwe ugha ldrs Fks fnu 

ds le; Hkh og jktk }kjk fu/kkZfjr oL= igudj gh ckgj vk ldrs Fks ,slh gh vekuoh; lkekftd izFkk FkhA 

lUnHkZ xzUFk lwph  

1 xks;y]Jhjke izkphu Hkkjr dk jktuhfrd bfrgkl] xqIr oa ledkyhu jktoa'k bykgkckn] i`0 ~2   
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2 xks;y] Jhjke izkphu Hkkjr eas lkekftd xfr'khyrk dk v/;;u bykgkckn] ì0 230 

3 fo|kyadkj] lR;dsrq izkphu Hkkjrh; bfrgkl dk oSfnd ;qx] elwjh] i`0 63 – 

4 jk;] fl)s'ojh ukjk;.k] ikSjkf.kd /keZ ,oa lekt bykgkckn] i`0 78   

5 'kekZ] jke'kj.k] iwoZdkyhu Hkkjrh; lekt vkSj vFkZO;oLFkk fnYyh] i`0 5 

6 jk;pkS/kjh] iksfyfVdy fgLVªh vkQ ,sa'ks.V bafM;k dydÙkk] i0̀ 59 –  

7 vxzoky] oklqnso'kj.k eRL; iqjk.k&, LVMh] dk'khjkt&VªLV izdk'ku] okjk.klhA  

8 lSysrksj] vkj-,u-] ykbu bu nh xqIrk cEcbZ] i0̀ 22  

9 fejk'kh okdkVd jktoa'k dk bfrgkl vkSj vfHkys[k ok0fo0] okjk.klh] - i0̀ 51 

10 jk;] mn; ukjk;.k fo'o&lH;rk dk bfrgkl i0̀ 58  

11 usxh] ts-,l-] le baMksykWftdy LVMht ftYn 1] bykgkckn] -i0̀ 3   

12 jk;] mn; ukjk;.k] LVMht bu ,sa'ks.V bafM;u fgLVªh ,s.M dYpj bykgkckn] i0̀ 27  

13 , ?kks"kky]LVsV~l vkWQ VsjhVksfj;y] lksly ,.M bdksukWfed xqzi bu vyhZ Le`rht bf.M;u dYpj] ;w-

,u- i0̀ 23   

14 f=ikBh] vkj-ih LVMht bu iksfyfVdy ,.M lksfl;ks&bdksukWfeDl fgLVªh vkWQ vyhZ bf.M;k bykgkckn] 

i`0 89   

15 jk;] mn; ukjk;.k flVht ,s.M flVh ykbQ bu ,sa'ks.M bafM;k] Fkhfll] i`0 90  

16 jk;]mn; ukjk;.k] gekjs iqjkus uxj] bykgkckn] i0̀ 44  

17 f=ikBh] jek'kadj] fgLVªh vkWQ dUukSt cukjl] i0̀ 67  

18 jk/kk xksfoUn clkd] fgLVªh vkWQ ukFkZ&bZLVuZ bafM;k dydÙkk] - i`0 23  

19 xkaxqyh] Mh-lh vyhZ gkse vkWQ nh bEihfj;y xqIrkt-] ftYn 14 i0̀ 65   

20 ljdkj] fnus'kpUnz] vufgLVkfjflVh vkWQ nh dkSeqnhegksRlo fg-fj-lks-] ftYn 11 i`0 78   

21 VSjhVjht bu nh bykgkckn fiyj bafLØI'ku vkWQ leqnzxqIr Hk.Mkjdj] ftYn 1 i`0 23 

22 xks[kys] oh-th-] leqnzxqIr ,saM fgt VkbEl cEcbZ] i0̀ 45   

23 vk;Uxj] ,l- d"̀.kLokeh] LVMht bu xqIrk fgLVªh enzkl] i`0 5  
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